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MICHAEL ADAM® ISRAEL
MILLE VIES




Je vivrai mille vies, comme ces arbustes
Qui perdent leurs feuilles a I'arriére-saison
Puis renaissent au printemps, robustes
Gorgeés de seve et fiers de leur floraison.

Je ferai fi de I'inéluctable métamorphose
De cette vieillesse qui méne a la sénilité
En passant par I'ostéoporose et I’'arthrose
Chargé de bourgeons, je retrouverai la sérénité.

Je connaitrai mes petits-enfants et leur descendance
J’aurai de nouveaux amis et de nouvelles amours
Enfin finie la décadence, je revivrai ’abondance
Plus de séparations, de départs et de désamours.

Il N’y aura plus jamais d’hier ni de demain
Mais un éternel présent, tenace et débordant
Je serai pour toujours cet extraordinaire gamin
Qui dévore et croque la vie a pleines dents.

Je vivrai mille vies, comme ces arbustes




Qui perdent leurs feuilles a I’arriére-saison
Et renaissent au printemps, robustes
Gorgeés de seve et fiers de leur floraison.
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| will live a thousand lives, like those shrubs
That lose their leaves in late autumn
Then are reborn in spring, robust
Full of sap and proud of their blossoms.
| will defy the inevitable metamorphosis
Of this old age that leads to senility
Passing through osteoporosis and arthritis
Laden with buds, | will find serenity again.
| will know my grandchildren and their descendants
| will have new friends and new loves
Finally, decadence is over, | will relive abundance
No more separations, departures, or heartbreak.
There will never again be a yesterday or a tomorrow
But an eternal present, tenacious and overflowing
| will forever be that extraordinary child
Who devours and savors life with gusto.
I will live athousand lives, like these shrubs
That lose their leaves in late autumn
And are reborn in spring, robust

Full of sap and proud of their blossoms.
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Viviré mil vidas, como esos arbustos
Que pierden sus hojas a finales de otofio
Y renacen en primavera, robustos
Llenos de saviay orgullosos de sus flores.
Desafiaré la inevitable metamorfosis
De esta vejez que lleva a la senilidad
Atravesando la osteoporosis y la artritis
Cargado de brotes, encontraré la serenidad de nuevo.
Conoceré a mis nietos y a sus descendientes
Tendré nuevos amigos y huevos amores
Finalmente, la decadencia habré terminado, reviviré la abundancia
No mas separaciones, partidas ni desamores.
Nunca mas habra un ayer ni un mafiana
Sino un presente eterno, tenaz y desbordante
Seré para siempre ese nifio extraordinario
Que devora y saborea la vida con entusiasmo.
Viviré mil vidas, como esos arbustos
Que pierden sus hojas a finales de otofio
Y renacen en primavera, robustos
Llenos de saviay orgullosos de sus flores.
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Viverei mil vidas, como aqueles arbustos
Que perdem suas folhas no final do outono
E renascem na primavera, robustos
Cheios de seiva e orgulhosos de suas flores.
Desafiarei a inevitavel metamorfose
Desta velhice que leva a senilidade
Passando pela osteoporose e artrite
Carregado de botdes, encontrarei a serenidade novamente.
Conhecerei meus netos e seus descendentes
Terei novos amigos e Nnovos amores
Finalmente, a decadéncia tera acabado, reviverei a abundéancia
Chega de separacdes, partidas ou magoas.
Nunca mais havera um ontem ou um amanha
Mas um presente eterno, tenaz e transbordante
Serei para sempre aquela crianca extraordinaria
Que devora e saboreia a vida com gosto.
Viverei mil vidas, como estes arbustos




Que perdem suas folhas no final do outono
E renascem na primavera, robustos
Cheios de seiva e orgulhosos de suas flores.

Trnicsaya-KHUu3HeH

A NPOXMBY ThICAYY XXU3HEN, KaK Teé KYyCTapHUKM,
KOTOpble cOpacbIBalOT NINCTbSA NO3AHEN OCEHbIO,
a 3aTeM BO3POXKAAITCA BECHOWN, Kpenkue,
NonHbIe COKa U ropable CBOMMMU LiIBETaMMU.
41 6powy BbI3OB HeM3b6exHon meTtamopdo3e, 3TON CTapoCTH,
BeAyLlen K cTapyecKkomy craboymuio,
nponas Yepes oCTeonopos n apTpwmr,
HanoJIHeHHbIN 6yTOHaMK1, A CHOBa 06peTy COKOUCTBME.
41 y3Halo cBOMX BHYKOB U UX NOTOMKOB,

Yy MeHSl NOABATCS HOBbIe ApPY3bs U HOBasA NMob0Bb,
HaKoHeLl, ynaaokK 3aKOHYMTCA, 1 CHOBa OyAy XuUTb B u3oounum,
Gonblue HUKaKUX pa3nyk, paccTaBaHUM UK pa3duUTbIX cepael.

Hukorpaa 6onblwe He GyaeT HU BYepa, HU 3aBTpa,
HO OyaeT Be4YHOe HacTosilwee, CTOMKOe U NepenosiHeHHoe.

# HaBcerga ocTaHyCb TeéM HeOObIKHOBEHHbLIM pebGeHKOoM,
KOTOPbIN C YAOBOJILCTBUEM MOINOLAEeT U HacNaXaaeTcs XXU3HbIO.
A NPOXKUBY TbICAYY XXU3HEN, NOJO0OHO ITUM KyCTapHUKaM,
KOTOpble cOpacbIBalOT NINCTbSA NO3AHEN OCEHbIO,

M BO3POXOalTCs BECHOW, Kpenkue, NoJiHble CoKa
M ropabie CBOMMM LiBeTaMM.




